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  Wanderungen sind eine großartige Möglichkeit, die Natur zu genießen und interessante Orte 
zu erkunden; so haben am Samstag, den 29. Juni 2024, Glaubensgeschwister aus dem Bezirk 
Aachen bei sehr guten Wanderwetter auf eine 10,5 Kilometer lange Tour über die Sophienhöhe 
bei Elsdorf unternommen.

Die Sophienhöhe, auch als Monte Sophia bekannt, ist eine rekultivierte Abraumhalde, die durch 
den Abbau von Braunkohleflözen im Tagebau Hambach entstanden ist. Die künstliche 
Aufschüttung erhebt sich beeindruckend über die umgebende Bördelandschaft und bietet eine 
großartige Aussicht. Wander- und Radwege durchziehen den Höhenzug, der sich 
durchschnittlich 200 m über der Umgebung erhebt.

Nach der Wanderung rundete ein gemütliches Beisammensein den Tag ab. Die Wanderer 
verabredeten sich für die nächste Tour, am Samstag, den 14. September 2024 auf dem 
Schöpfungspfad bei Erkensruhr.
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